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16 M. Nadin

Aceste cifre sunt de un ordin de mlrime diferit fali de cAt reprezentau in urme cu

doulzeci gi cinci de ani. ,,Gripa porcinf' HlNl (2009) - mai mult de jumitate de

milion de morli, panica legati de Ebola (2014-2016 9i, din nou, in 2018), epidemia

de MERS (2015), pulin amintitul virus Zka (2019) 9i COVID-19 (din decembrie

201g), cu peste 400 de milioane de persoane infectate gi peste Ease milioane (numlr

in continui creqtere) de morli. Nimeni nu poate si estimeze consecinlele pandemiei.

Totul este de data aceasta altfel. Globalitatea are avantajele gi riscurile ei.

Existi o convergenli a crizelor.. pandemia - pentru care covid-19 reprezrnttr

doar elementul esenlial crizei extinse de viziune. Pentru crizamai ampll - colaps

economic gi financiar, tulburiri sociale gi politice, instabilitate la nivel global - vom

folosi CoVID (fhri niciun numir). inseamnS' ctizd (C) de (of, o) viziune (VID, de

la termenul ,,a vedea" din latinl) (figura 1).

Figura l: Crizi de liziune - CoVID. Catharsisul bolii qi a1 consecinlelor insuportabile care

tuzioneazi intr o stare de revolt[ impotriva lipsei unui viitor

La nivel rrrondial, citiele cresc vertiginos. Este vorba, de exemplu, de peste

60 de trilioane de dolari, o male parte a produsului intern brut global (evaluat ia

90 de trilioane). cel pulin 200 pina 1a 300 de milioane de oameni vor forma un nou

COVID - O confluent,:
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18 M Nadin

o perspectivd deprimanti: si pui mAncare pe mase, si pllteqti chiria, asigurarea

medicald, educa{ia sunt expresiile concrete ale situaliei cu care se confruntd majori-

tatea - mai ales persoanele care nu ben efictazd, de anumite programe sociale (cum se

intAmpla in Europa). Dar, mai presus de acestea, se profileazi viitorul nesigur - de

care ,,milenialii" (cei care devin adul! in secolul a1 XXI-lea) au motive intemeiate si
se teami. Continuitatea - in sensul progresului aqteptat in direclia lui ,,mai mult" qi

,,mai bine" - la un pre! mai mic este contestatl de sustenabi]itate (cAt de durabili

este, avind in vedere resursele necesare), care a fbst, in mod v[dit, ignorati. Acel aici

qi acum al gratificirii imediate de care este condltionat publicul - prin promisiunea

unui progres continuu - anuleazi sentimentul viitorului.

Aqa cum se intimpli de obicei in perioadele de crizd, experlii - unii legitimi,

desigur - se multiplicl la fel de repede ca virusul. Mai exact: prezenta fizici a viru-

sului real deruteazl sistemul imunitar. in mod involuntar, celulele gazdi multiplicI

inamicii. in viala sociall, oportuni;tii de tot felul au confiscat mijloacele de comuni-

care qi iau cu asalt numeroase vieli prinse in focul incrucigat al declaraliilor contra-

dictorii. Pozind in experli sau in profe{i ai unei ordini care anuieaz[ trecutul, aceqtia

deruteazi publicul cu mesajeie 1or pline de ir1tbrmalii greqite qi contradictorii.

Incompeten{a rdsare pe terenul tertil al crizei. Minciuna, care r-ru reprezintl apanajul

exclusiv a1 politicienilot nu mai reprezinti exceplia, ci a deyenit o noul reguli.

Ultimii patruzeci de ani - pentru a limita trecutul la o singuri generalie - au fost

remarcabili in ceea ce priveqte realizirile asociate cu perspectiva cartezianl de tip

ac[iune-reaclie a gtiinlei la nivel global. Acest lucru este tot atAt de relevant pe cAt

este conEtienlizarea numeroaselor sale limite. O listi deschisi a rezultatelor sale

,,iconice" este destul de sugestivi: Misiunea Solar Maximum (Solar Max), lansati

de o racheti Delta (1980); identificarea manifestlrii precoce a genei care produce

boala Alzheimer qi a genei distrofiei musculare Duchenne (1987); prima detectare

a undelor spalio-temporale (2016). in aceastl list[ igi gisesc locul qi prima incer-

care de editare genetici umani prin tehnologia CRISP, qi algoritmul DeepMind, de

detectare a cancerului mamar (2020). Editarea genetici, sonda spaliali Cassini,

secvenlierea genomului antic, r,accinul qi tratamentul pentru Ebola qi detectarea

bozonului Higgs de cltre CERN sunt succese imposibii de ignorat. Le mentionez

aici r.ru cu rolul de alibi al qtiinlei determinist-reduc{ioniste, ci ca exemple intr-o

secr.en!1 tot mai rapidi a progresului. Sunt realizdri pe care le credem fireqti.

Multora 1e convine situa[ia - prosperitatea ne face independenli. Erorile, scump

platite qi aproape intotdeauna cu consecinle pe termen lung, sunt uitate'

Banii investili finanliri private Ei publice - in qtiinld ;i tehnologie nu pot fi
comparali in mod judicios cu cifiele ce reflecti costurile reacliei la crizd. Civilizalia

inspirata de revolulia cartezlana atjrmi prevalenla explicaliilor ra[ionale ale reali-

tilii in raport cu cele bazate pe credinld. Aceasti civilizalie a generat o lume a pro-

gresului gi a abundenlei, dar sl a unei extreme vulnerabilitili - afectindu-i, in

general, mai pronunlat pe cei nevoiaqi decAt pe cei mai mult sau mai pulin prosperi.

Recunoaqterea meritelor revoluliei carteziene trebuie si meargi mAni in mAni cu

COVID-Oconfluentiacri

o evaluare critic[ a limit
trecutul determin5. (in r
sublin iem intoleran[a iri
Descartes asupra min$i
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civilizalie in incercarea

contextul viziunii cartez
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Premisa conceptuali
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M. Nadin COVID - O conflue::
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Se aseaminS destul de mult cu intrebarea ,,cand se va termina pandemia?" Aspectele

calitative surprinse de dinamica acestei confluenle ne ajuti s[ inlelegem cum eveni-

mente neinrudite, aparlinind unor ideologii divergente, pot, in circumstanlele date,

si contribuie la instabilitatea sistemului economic, social sau politic. Colapsul (sau,

mai curind, implozia; Nadin, 2013) Uniunii Sovietice ilustreazl o confluenli bogati

de evenimente (unele inrudite, altele nu), pe fundalul inabiliteEi qi refuzului adap-

tarii. Anticiparea a fost sacrificatl in favoarea reacliei. Lumea de astizi pare a fi in

aceeaqi situalie: aproaPe de o implozie la nivel global'

criza ceamai recenti, departe de a-gi fi atins punctul maxim in momentul scri-

erii acestor observalii (mai precis, iunie 2021), impune necesitatea de a reevalua

inlelegerea schimblrii, inclusiv eqecurile inevitabile. o viziune ampll, care nu iqi

proprire sa ba gatelizeze perspectiva cartezianl, implicl acceptarea perspectivei anti-

.ipu,i r. ca metod[ .o.r.i.te d. integrare a multi-cauzalitllii qi a perspectivei holis-

tice. Respingerea abordirii anticipative pe considerente de dogmi mai curind decaLt

ae indoiaultiinlific[ autentic6, fundamentati empiric, nu constituie doar o pro-

bleml de integritate. Ea submineazi Etiinla, generAnd, de fapt' momente de criztr'

in lipsa congtientizirii limitelor concepliilor noastre, devenim prizonierii lor Ei

le regurgitim, in loc si Ie punem sub semnul intrebirii - iar acest lucru se Petrece

chiai qi in ciuda evidenlei. CoVID (cu sensul de confluenll ,a crizelot asociate cu

virusul Covid-19) este cea mai recenti manifestare a acestui tipar al autoamlgirii'

Este rezultatul dogmei care a dominat gtiinla de la revolulia carteziand incoace' $i

nu va fi solulionat in mod adecvat numai prin mijloacele costisitoare ale reacliei 9i

ale mlsurilor reactive luate in numele acestei dogme'

S[ incepem cu o concluzie

in ceea ce istoria va recunoaqte drept CoVID - dincolo de numele

- impune rispunsuri pertinente, nu speculalii obscure sau consta-

Teza sustenabilitntii (TS): Reac{ia este mai costisitoare, clt multe ordine de

m[rime, decit acliunile anticipative, iar, pe termen lung' este nesustenabili'

onsrnvelrE: organizalia Naliunilor Unite a definit sustenabilitatea (termen

tr:adus in limba romani ca dezvoltare durabiti) ca fiind o dezvoltare care ris-

punde nevoilor prezentului, firi a compromite capacitatea genera!ii1or vjitoare

de a-si satisface propriile nevoi.

Teza sustenabilitilii s-ar putea descrie ca un mod mai sofisticat de a spune ,,Mai

bine previi decit sa Yindeci"l, dacl prevenlia qi vindecarea, inclusiv tratamentul,

lintoatelimbileexistior-ersir.rne.Pr yeniremeliusestquatncr.rrare(latinir);MieuxvautPr|l)enir

clue guirir (francezi); NIds tale pret'en (lue curdr (spanioli); \br-\orge ist besser als Nachsorge

Confluen!a
unei pandemii

tiri generice.
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M Nadin

Pandemia, descrisi ini{ial drept noul coronavirus din 2019 Ei chiar drept

2019-nCoV (cu acelaqi inleies), este etichetat[ acum Covid-19 (prescurtarea pentru

corona virus disease). CoVID, dupi cum am afirmat deja, este mai ampia crizd de

yiziune. Este o confluenli de crize a ciror origine se plaseaze cu mulli ani inaintea

apari{iei noului virus: trei pandemii (in ultimii douizeci de ani), egecul qtiinfei 9i

tehnologiei (in particular in medicini), fluctua(iile Ei disparitnlile economice qi

financiare, frimAntirile sociale qi politice gi instabilitatea globali. Privit retrospec-

tiv, totul se reduce la o conqtientizare dureroa si e;ecul perspectivei reduc{ionist-de'

terministe de a aborda caracteristica multi-cauzala a dinamicii existenlei umane prin

prisma unei in[elegeri holistice a vie{ii.

,,$i asta va trece" (la fel cum au trecut numeroase crize din trecut, probabil Ia fel

de mortale Ei de costisitoare), speri toli aceia care aderi Ia o qtiinJi practicati de pe

pozi{ia cartezianl. Dar cu ce pre!? vieli pierdute, bunistare compromisi pentru

totdeauna, speran{e spulberate. Atunci cAnd - gi dacl - va avea loc revenirea la

,,normalitate'l nimeni, cu exceplia demagogilor, nu o va putea numi victorie.

Chemarea reinnoitl Ia trezire, venit[ din partea CoVID, ar trebui si inspire o revo-

lulie necesarir in gtiin!I: integrarea dimensiunii complementare a anticipa{iei intr-o

in{elegere a cauzalitigii mai productiv[ Ei mai eficienti decit perspectiva reduclio-

nist-deterministi a revoluliei carteziene. Altfel, vom rata o alti Eansi (dacl nu

cumva chiar una dintre ultimele). O recreare a realitilii unei perspective incom-

plete asupra lumii, care a dominat inainte de crizi (;i care a condus probabil la

aceasta) - cu alte cuvinte, revenirea la status quo ante -, ar echivala cu un blestem

pe care 1-am arunca singuri asupra noastrl. Echipa care a fbcut fali unei furtuni

devastatoare sirbitoreqte supraviefuirea, dar busola continul si indice o direclie

gregiti. Via{a in universul existen[ei noastre, inclusiv via!a fiecirui individ in parte,

poate fi salvat[ daci acel ceva care o definegte in ultimi instanla nu va mai fi redus

la o simpli materie moarti - perspectiva lui Descartes asuPra corpului omenesc, ca

nefiind altceva decit o realitate fizicd. Aceasta r.a duce la o inlelegere diferiti a

rolului societalii nu doar in raport cu serviciile medicale - de unde pare si fi ince-

put totul -, ci gi in raport cu propria sinitate Ei viabilitate. Gen, rasi, sexualitate,

ecologie, drepturi civile, rela{ii intre generalii, oportunitate, iustilie 9i educa}ie,

pace gi rizboi sunt chestiuni care [in de congtiinla comuni, chiar qi in cazul in care

confluenla 1or s-a dovedit destul de capricioasi.

Dincolo de orice disculie, sti faptul ci, in general, caracteristicile biologice,

inseparabile de dinamica mai ampl6 a societelii, se interpun in mod activ asupra

materiei in care este intrupati via{a. Dar, dincolo de aceasti generalitate sta concre-

telea vielii, in partrcular natura ei nedeterministd gi creativi. Lumea vie este de o

diversitate infinita - o leclie pe care societatea trebuie inci s-o congtientizeze.

Proprietllile particulare ale materiei biologice, exprimate prir.r diversitate nelimi-

tati, sunt reflectate in dinan-rica r-ie!ii, in particular, a schimbirii societale. Aceastd

premisi epistemologica n'rerita sa tie exarninati.

COVID - O confluenfd a crr:
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24 M. Nadin

d,intr-o Iana, clar poate fi qi devastatoare in cazul unei embolii care duce la cedarea

anumitor organe (iniml, creier, rinichi). Rispunsul inflamator exagerat fali de

virLrs este un alt exemplu al unui proces din cauza ciruia sistemul imunitar detur-

nat nu reuEeEte si-i protejeze pe cei afectali. Biologia vasculari (dilatarea vaselor de

singe), utill in ajutorarea pacienlilor cu hipertensiune, explicA nivelurile scizute de

oxigen in sange la pacienlii care vor ajunge si se sufoce. Destul de des, cedeazl

inima. in alte cazuri, sistemul renal este cei care abdici. Medicii, pregltili in spiritul

,,modelului maEini' al fiinlei umane, abordeazi mei:anic nivelul scizut de oxigen.

Se recurge la aparate miqti de oxigen (pentru a cre;te aportul de oxigen) - sau

Ia dializi (pentru a preveni afectarea renali; \\'adman et al., 2020). Intubarea mai

mult ucide decAt salveazi. Calea reactivi este costisitoare: nenumirate vieli

umane s-au pierdut ca urmare a unui protocol reactiv absurd, bazat pe o ;tiin{i
medicali deficitarl.

Pe ldngi expresia motorici (migcirile pe care le facem ne feresc de coliziuni),

sexualitatea, metabolismui qi, ceea ce este cel mai important, autoregenerarea sunt

procese anticipative. Anticiparea se manifestl in procesele autonome: tensiunea

arteriald este menlinutl indiferent dacd trupul sti in picioare sau este culcat'

Autonom inseamnl de la sine. Stabilitatea organismului este expresia unui proces

autonom. Stabilitatea tuturor formelor de viali se datoreazi anticipirii.
Organismul, de la forma sa cea mai simpli (monocelula) Ia cea mai elaborati (fiin[a

umani), igi datoreazl adaptabilitatea anticipirii. Reac{ia - pe care o tr[im in abor-

darea Covid-19 - este deterministi: fi ceva (intubarea ceior care se sufocl din lipsd

de oxigen sau inghilirea unui medicafrent despre care nici nu qtim daci ajuti),

plecAnd de la presupunerea ci tratamentul va funcliona la fel cum a func[ionat

inainte (la gripi, la dureri etc.). in determinism, aceeaEi cauza duce la acelaqi efect.

A;adar, biologia formulati din perspectivi fizico-chimici duce la o medicini a cau-

zei qi efectului indreptati spre rePararea oricarei obstruclii a funcliilor vielii'

Reac{ia, f[ri indoia][, este importanti ir-r menlinerea senlte(ii intr-o lume in care

via{a a apirut Ei s-a transformat prin e'n olulie. Cu toate acestea, reactia - caracteris-

tici a fizicii universului - nu defineEte viata. CAnd urmdreqti o linti - broscuta care

incearci sI prindi o insect'i sau \rulpea care fugireEte prada -, reactia este o strate-

gie prea granuiari. Daci linta e supraYie(uirea, trebuie sl te pregiteqti Pentru ceea

ce poate afecta viala. Reaclia este ulterioari momentelor in care via{a e primejduiti.

Vine iarna grea, mai bine si fii pregitit pentru ea decat sA reactionezi. in condilii

normale, organismul este pregitit Pentru schimblri - ele pot fi multe - inainte de

producerea 1or. Migralia pislrilor, la mii de kilometri deplrtare, nu este in reaclie

Ia anotimpui care vine, ci in anticipa{ie. Anticiparea face posibili evolufia.
pregitirea pentru schimb[ri conduce la multiplicarea posibilitililor de adaptare'

Deci la multiplicarea Eanselor de sr.rpravieluire. Biologia, atunci cind este practicatd

cafizicit ;i chimie d t,iului, ignori procesele anticipative. in forma sa deterministi,

poate, cel mult, si'-i caliuzeasc[ pe cei care se concentleazd asupra mecanicii viefii,

ignorind sensui, in[elesul acesteia. Ne-r,iul este incorporat in materie. Caracteristicile
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